Apgar A/S

Genanvendelig
kirurgiske
instrumenter

Vaske- og renggringsanvisning

Advarsel

e Usterile instrumenter - steriliser fgr brug

Vedligeholdelse

Den korrekte handtering og anvendelse vil sikre fuld funktion af Euro-Med instrumenterne i
arevis. Det er meget vigtigt at rengere og sterilisere hvert enkelt instrument i henhold til
instruktionerne.

Den rette handtering vil forlaenge levetiden pa instrumenterne. Det er vigtigt at
instrumenterne ikke kommer i kontakt med staerke kemikalier. Behand| det enkelt
instrument med omtanke. Skal ikke handteres flere ad gangen — eller stables med andre
instrumenter.

Anbefalet rengogringsinstruktion

Rens og skyl altid instrumenterne umiddelbart efter brug. Renggringsmidler, indeholdende
enzymer oplg@ser organiske stoffer og ger renggringen lettere. Brug altid handsker i
renggringsprocessen. Brug aldrig aetsende renggringsmidler (f.eks. blegemiddel).
Renggringsmidler med en Neutral pH veerdi (7,0) anbefales (ved tvivl — check MSDS eller
leverandear).

1. Leeg instrumentet i renggringsmiddel med enzymer. Forbered vaskemidlet i henhold
til producentens instruktion. Lad instrumentet ligge i blgd i 10 minutter eller som
beskrevet i producentens instruktion.

2. Rengear det nedsaenkede med en blad svamp og ryst instrumentet. Rens hulrum og
spreekker, ved hjaelp af piberenser/bgrste eller skyl med en kanyle, hvis ngdvendigt.
Beveeg alle bevaegelige dele for at lasgare fastgjort olie.

3. Rens med destilleret vand i 1 minut. Skyl alle eventuelle hulrum og andre sveert
tilkommelige omrader grundigt. Bevaeg alle dele, imens der skylles.

4. Tear instrumentet grundigt med et rent, fnugfrit klaede.

5. Gentag denne renggringsproces, hvis instrumentet stadig fremstar som snavset,
indtil der ikke laengere er noget snavs pa instrumentet.

Opbevaring

Instrumenter skal opbevares tart og uden fugt. Instrumenter skal opbevares individuelt i en
beskyttende bakke med skilleveegge, hvis det er muligt. Beskyt med et klaede eller gaze,
hvis disse opbevares i skuffer.

Anbefalet damp-autoklave og sterilisation

Instrumentet skal renggres grundigt for alle fremmedlegemer far sterilisation

Falg leverandgrens instruktion for brug og opfyldning af damp-autoklaven.

Der skal veere direkte damp pa alle overflader af instrumentet under sterilisationen.
Autoklavetemperaturen ma ikke overskride 280 °F (138 °C); tryk ma ikke overskride
32 psi (2,2 atmosfeere).

e Standard cyklus pa 270 °F (132 °C) vil variere, afhaengigt autoklavens model,
starrelse, belastning, og konfiguration.

Brug lzengere tid ved lave temperatur. Lad instrumenterne kgle af fra autoklave ved
stuetemperatur. Lig ikke instrumenterne i vaeske, far disse er helt nedkglet.
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Praevakuumcyklus

Forkonditioneringspuls: 4
Driftstemperatur: 270 °F-273 °F (132 °C -134 °C)
Varighed: 4 minutter

Forskydning af tyngdekraft

Driftstemperatur: 270 °F-273 °F (132 °C -134 °C)
Varighed: 15 minutter
Driftstemperatur: 250 °F-253 °F (132 °C -134 °C)
Varighed: 40 minutter.

Anbefalet sterilisation med ethylenoxid

Instrumentet skal rengares grundigt for alle fremmedlegemer far sterilisation

Folg leverandgrens instruktion for brug og opfyldning af Sterilisationsapparat.

Der skal veere direkte tilgang til alle overflader af instrumentet under sterilisationen.
Instrumenter skal veere skilt ad ved sterilisation.

Kontakt mellem plastik og metal skal undgas.

Ethylenoxid cyklus

Temperatur 125 °F-130 °F (52 °C -54 °C)

50 % RH (pree-fugtighed) 60 minutter -0/+10 minutter.

Pree-vakuum 24" Hg + 2” Hg (61 cm Hg + 5 cm Hg)
Gastryk 6-8 psig (5650-660 mg/L EO)

Varighed Minimum 4 timer

Slut-vakuum 24” Hg 2X + 2” Hg (61 cm Hg 2X + 5 cm Hg)
Udluftning 12 -0/+1 time ved 120 °F (49 °C)

Bemaerk: Den specifikke EO cyklus skal valideres i henhold til krav fra leverandgren af
udstyret. Det anbefales at afdelingen etablerer en procedure, der inkluderer brugen af
biologiske indikatorer til at fastsaette effektiviteten af Etylenoxid processen.
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